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Auch wenn du einen netten Hund hast, der keine Gefahr darstellt, kann das Tragen eines Maulkorbes in 
einigen Situationen erforderlich werden, z.B. 

 ✔ dein Hund wurde bei einem Unfall verletzt 

 ✔ bei der Behandlung beim Tierarzt, beim Physiotherapeuten oder   
  beim Hundefriseur 

 ✔ aus Schutz vor Bissverletzungen in Hundebegegnungen 

  ✔ in öffentlichen Verkehrsmitteln 

  ✔ bei der Prüfung des Hundeführerscheins 

 

Auswahl des Maulkorbs 

 es gibt Modelle als Schlaufe aus festem Nylongewebe und Gittermaulkörbe aus Metall, 
Leder oder Kunststoff 

 der Maulkorb aus Stoff ist für die Gewöhnung gut geeignet, wenn dieser sich weit stellen 
lässt und der Hund die Belohnung kauen kann 

 ansonsten ist diese Art Maulkorb nur für einen kurzzeitigen Einsatz geeignet, da der Hund 
nicht hecheln kann und somit gesundheitlich gefährdet ist 

 Kunststoffmaulkörbe sind empfehlenswert, da sie gut zu reinigen sind, leicht sind und 
man gut durch den MK belohnen kann 

 der Ledermaulkorb stellt keinen wirklichen Schutz dar, weder für den eigenen Hund noch 
für andere Beteiligte 

 der Gittermaulkorb hat oft ein höheres Gewicht, ist aber als Maulkorbvariante auch 
geeignet 

 die Passform richtet sich nach der Schädel- und Schnauzenform des Hundes 

 der Maulkorb sollte die Schnauze gut umschließen, nicht in die Augen rutschen und nicht 
an die Nase stoßen 

 Hunde werden nach einiger Zeit sehr geschickt mit dem Maulkorb und können damit 
saufen und die Leckerchen leicht abnehmen 

 auch beherrschen sie das Abstreifen des Maulkorbes recht schnell 

 überfordere deshalb den Hund nicht, löse die Übungssession rechtzeitig auf und lenke 
den Hund bei Abwehrversuchen freundlich ab, um danach den MK zu lösen 

Beende eine Trainingseinheit immer mit Belohnung, während der Hund den MK noch trägt – 
Belohnung nicht nach dem Abnehmen geben. 
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Eigene Einstellung 

 oft wird der Hund bedauert oder du wirst gefragt, warum der Hund denn so etwas tragen 
muss 

 daraus ergibt sich eine negative, ablehnende Meinung zum Maulkorb an sich 

 leider überträgst du dann diese negative Einstellung auf das MK-Training mit deinem 
Hund und das Training wird eher eine zähe, freudlose Angelegenheit 

 gib dem MK einen lustigen Namen (im Video heißt er „Susi“) und macht euch einen Spaß 
aus dem Training 

 der Maulkorb ist ein Hilfsutensil, welches in manchen Situationen das Training und auch 
das Leben erleichtert 

 

Trainingsplan 

 in der nachfolgenden Liste findest du das detaillierte Training für die Gewöhnung an den 
Maulkorb 

 wenn du schneller Fortschritte erzielst, warst du sehr fleißig und kannst die zeitlichen 
Angaben verkürzen 
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Woche 1 
Trainingsort: in der Wohnung 

Tag Aufgabe Hinweise Dauer 

1 MK liegt neben dem 
Futternapf

Lege vorher ein paar
schmackhafte Leckerchen 
in den Maulkorb 

• Hund nähert sich
freiwillig, steckt die
Schnauze in den
Behälter

• nicht überstülpen

• für das erste Üben darf
der Maulkorb zu groß
sein

Zu den 
Fütterungszeiten 

3 x am Tag 

2 MK mit Leckerli füllen, 
mit Leberwurst, 
Schmelzkäse bestreichen 
Hund schleckt aus, 
Mensch hält nur den MK 
fest 

• spannend, freudig mit
dem MK arbeiten

• positive Stimmung

• dem MK einen
freundlichen Namen
geben

6 x am Tag 
und zu den 
Fütterungs-zeiten 

3 Siehe Tag 2 9 x am Tag 
und zu den 
Fütterungszeiten 

4-7 Komplette Mahlzeit aus 
dem MK füttern 

besonders gute 
Leckerchen aus dem MK 
holen lassen 

• MK festhalten

• eventuell mit Tüte oder
Blumentopf ummanteln

• Nylon-Maulkorb
aufkrempeln bzw. sehr
weit stellen

2-3 x füttern

7-9 x am Tag Zeitlupe 

Zeitlupe 

https://youtu.be/sW8gFE79d3w
https://youtu.be/9-QoGlfbmmI
https://youtu.be/hO3A5_JAKVc
https://youtu.be/stYjKnbGP38
https://youtu.be/oJKbVfyjOw8
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Woche 2 
Trainingsort: in der Wohnung, ab Tag 2 Garten/Balkon 
 

Tag Aufgabe Hinweise Dauer  

1 Hund steckt Schnauze in 
den MK  
-> Belohnung über 
Click/Marker und durch 
den MK (von außen) 
füttern 

nicht neben dem Ohr 
clicken  

7-9 x am Tag  

2 Hund lässt die Schnauze 
länger im MK bevor es 
den Marker + Belohnung 
gibt 

• 5-10-20-30 Sekunden 

langsam steigern 

7-9 x am Tag  

3-7 Dauer des Tragens wird 
auf 3 Minuten gesteigert 

Belohnung mit 
Futtertube durch MK 

4-6 x am Tag  
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Woche 3 
Trainingsort: in der Wohnung, ab Tag 4 Wohnung/Garten/Balkon 
 

Tag Aufgabe Hinweise Dauer  

1 Hund steckt die Schnauze 
in den MK, Riemen über 
den Hals legen 

Kaustange durch den MK 
geben und knabbern 
lassen 

4-6 x am Tag  

2 Hund steckt die Schnauze 
in den MK, Riemen über 
den Hals legen,  
Dauer steigern auf 30 
Sekunden 

 

Schmelzkäse in den 
vorderen Bereich des MK 
streichen 

4-6 x am Tag  

3 Riemen schließen, Click, 
füttern, Riemen öffnen 

• Geräusch des 
Verschlusses vorher 
trainieren, somit 
Erschrecken vermeiden 

• Riemen sehr weit stellen 

7-9 x am Tag  

4 Riemen schließen, 3 
Sekunden warten, Click, 
füttern, Riemen öffnen 

Bei langhaarigen 
Hunden besteht die 
Gefahr, dass Haare 
eingeklemmt werden 
und es ziept 

 

7-9 x am Tag  

5 

Riemen schließen, Hund 
geht durch die Wohnung 

Zwischendurch sehr 
loben und belohnen 

6-7 x am Tag 
1 Minute 

 

6 6-7 x am Tag 
2 Minuten 

 

7 6-7 x am Tag 
3 Minuten 

 

 
 

  

https://youtu.be/d4c3IXucKZ4
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Woche 4 
Trainingsort: Tag 1-3 im Garten / am Ende vom Spaziergang 

Tag 4-7 im Garten / auf dem Spaziergang (bekannte, ruhige Umgebung) 

Tag Aufgabe Hinweise Dauer 

1 

Hund steckt die Schnauze 
freiwillig in den MK, 
Riemen schließen 

• Versuche, den MK
abzustreifen, mit
fröhlicher Ablenkung
verhindern

• MK kürzer tragen lassen

4 Minuten 

2 6 Minuten 

3 10 Minuten 

4 Hund steckt die Schnauze 
freiwillig in den MK 

3 x am Tag 
12 Minuten 

5 
Riemen vorher enger 
stellen und schließen 

15 Minuten 

6 20 Minuten 

7 25 Minuten 

Riemen schließen 
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Woche 5 
Trainingsort:  - Garten 
  - auf dem Spaziergang in bekannter Umgebung 
  - bei Spieleinheiten im Garten 
 

Tag Aufgabe Hinweise Dauer  

1-3 Maulkorb in gewohnter 
Umgebung ohne viel 
Ablenkung tragen lassen 

• Belohnung durch den 
MK geben 

• Dauer variieren 

25-30 Minuten  

4-7 Maulkorb in gewohnter 
Umgebung mit 
steigender Ablenkung 
tragen lassen 

 

• Belohnung durch den 
MK geben 

• Dauer variieren 

15-20 Minuten 
 

 

 
 

Woche 6 
Trainingsort:  - bekannte Umgebung 
  - stärkere Ablenkung 
  - unbekannte Gegend 
 

Tag Aufgabe Hinweise Dauer  

1-7 Maulkorb in unbekannter 
Umgebung tragen lassen 

• mit Belohnung und Lob 
den Hund weiter 
unterstützen 

20-25 Minuten 
Tragedauer, 
an Situationen 
anpassen 

 

 
 
 

Beispiele für ungeeignete Maulkörbe 

 

 

 

Zeitlupe 

https://youtu.be/1jDathGbC_A
https://youtu.be/91et7cfDwwQ
https://youtu.be/lXmXX3Xfp6M
https://youtu.be/VWQUyFwV_NA
https://youtu.be/ifUvbQU-JYc

